Dakar - Saint-Louis - Sahel

Le Fleuve Sénégal vous ouvre les bras, grace a une croisiére unique a bord d’un bateau exceptionnel, cadre idéal pour un voyage hors du commun alliant découverte
d’un pays au charme authentique et calme des vacances.Vous découvrirez au gré du courant Saint-Louis et son architecture coloniale, le parc des oiseaux du Djoud;,
les anciens comptoirs a I'histoire chargée d’émotion. Découverte des villages situés au bord de fleuve et contacts avec les populations riveraines.

Vendredi : Arrivée au Sénégal/Dakar/Saint-Louis - Accueil a 'aéroport. En fonc-
tion de votre heure d’arrivée transfert dans votre hétel de Dakar ou de Saint-Louis.

Samedi : Dakar/Saint-Louis/Embarquement - [Route pour Saint-Louis ou mati-
née libre]. Déjeuner a la Résidence. Tour de ville en caléche : belles maisons coloniales avec
leurs balcons ; gouvernance et place Faidherbe ; mairie et palais de justice ; hopital (1827)
belle construction ocre jaune ; lycée de jeunes filles Ameth Fall occupant depuis 1927 un
ancien hopital datant de 1840 ; le fameux pont Faidherbe ; le village des pécheurs ; le cime-
tiére musulman dans le quartier de Guet Ndar ; le marché de Ndar. Embarquement en fin
d’apreés-midi. Diner a bord et nuit.

Dimanche : Saint-Louis/Diama/Tiguet (Djoudj) - Nous sillonnons les eaux du
fleuve Sénégal jusqu’au barrage de Diama, limite des eaux salées qu’il empéche de remonter ;
passage de |'écluse. Déjeuner puis remontée du fleuve en longeant la réserve du Diawling.
Nombreuses espéces d’oiseaux. Arrét a I'embouchure du bolong du Gorom permettant
d’accéder au Parc des oiseaux du Djoudj. Excursion en pirogue au cceur du Djoud.
Fantastique ballet : Flamants décollant en rangs serrés, pélicans s’envolant, cormorans plon-
geant. Spectacle a la fois étrange et extraordinaire. Diner et nuit a bord dans le grand bras
du Fleuve.

Lundi : Tiguet/Diaouar/Richard-Toll - Nous continuons en remontant les eaux du
fleuve Sénégal. Les rives sont des terres rizicoles coté Sénégalais et peu cultivées coté
Mauritanien. Nous apercevons quelques phacochéres, puis nous passons devant Rosso, ville
frontiére entre le Sénégal et la Mauritanie, ou les pirogues et un bac traversent personnes,
animaux et véhicules; activités hautes en couleurs et particuliérement animées.Vous arrivez
dans la soirée a Richard Toll “jardin de Richard”.Visite de la ville en caléche et de 'usine de
cannes a sucre, (dix mille hectares) principale source de revenus de la localité. Découverte
de la “folie du Baron Roger”. Diner et nuit a bord du bateau.

Mardi : Richard-Toll/Dagana/Palmeraie - Ville Wolof de Dagana “appelée capitale
duWalo” puis visite de cet ancien comptoir colonial : ancien fort, magasins de commerce, mar-
ché. Continuation pour la grande palmeraie de Dagana. Déjeuner sur les rives du Fleuve
Sénégal. Nous traversons des exploitations bananiéres de Mauritanie, thé dans un village
Maure. Nous remontons le Fleuve pour entrer en plein coeur du sahel africain dans le

Royaume Toucouleur, la beauté du paysage et la tranquillité de ses eaux ne sont perturbées
que par le barbotage de quelques enfants, les lavandiéres et les troupeaux d’animaux qui vien-
nent s’abreuver le long des berges. Diner et nuit a bord.

Mercredi : Palmeraie/Thiangaye - Visite d’'un village Mauritanien, puis navigation
jusqu’au bras de Thiangaye. Déjeuner. Nous nous enfongons avec nos annexes dans un petit
bras de fleuve. Arrét et visite d’un village Toucouleur, entierement construit en terre en
aplomb des rives escarpées du fleuve Sénégal. Continuation pour Thiangaye, village d’éle-
veurs situé au bord de cette riviere ; visite du village et thé avec les populations. Diner et
nuit a bord.

Jeudi : Thiangaye/Podor - Au détour des deux plus grandes boucles du Fleuve, vous
apercevez Podor, ancien comptoir pendant la colonisation francaise. Les maisons de com-
merce qui bordent les quais avec leurs grandes cours intérieures et les entrepots qui conte-
naient Gomme arabique, bois de chauffe, ivoire et esclaves sont aujourd’hui les vestiges d’un
passé pas si lointain. Visite du fort construit par Faidherbe. Tour au marché et dans les ruel-
les paisibles. Diner et nuit a bord.

Vendredi : Podor/Saint-Louis/Dakar/Le Départ - Petit déjeuner.Transfert a Saint-
Louis. Déjeuner. Transfert a I'aéroport, deux heures avant votre décollage. Possibilité d’exten-

sion a Saint-Louis, Dakar, Saly ou par un de nos circuits.

Samedi : Arrivée a Bruxelles

Cabine Suite

Le Pays

Ce pays est sans nul doute I'un des
endroits les plus idylliques, les plus pai-
sibles et les plus mystérieux que vous
pourrez trouvez en Afrique de I'Ouest.

La Guinée-Bissau est située entre le

Sénégal et la Guinée Conakry.
Capitale politique et économique :
Bissau.

Supefficie : 36.120 km*

Population : 1.472.780 habitants (juil-
let 2007).

Les Langues

La langue officielle est le portugais
mais seul 10% de la population le
parle. Il existe une dizaine de langues
nationales dont les principales sont le
balante, le peul, le mndjaque et le
mandingue. La langue la plus utilisée
est le créole portugais appelée krioulo.

Les Formalités

Un passeport valable six mois apres la
date de retour est obligatoire, ainsi
qu’un visa.

La Monnaie

Le franc CFA. Leuro et le dollar sont
appréciés. Les cartes de crédits sont
presque inconnues en dehors de
Bissau. Prenez de I'argent liquide.

La Santé

La vaccination contre la fiévre jaune
est obligatoire. Il est recommandé de
vérifier la validité des vaccinations
conseillées en Europe (hépatite A et B,
tétanos, polio, rougeole ...). Un traite-
ment préventif contre le paludisme est
fortement conseillé. Mille et un conseils
pour voyager en bonne santé
www.passeportsante.be

Les Heures
En hiver, une heure de différence avec

Bruxelles. En été, décalage de deux
heures (GMT 0-).

L'Electricité
Voltage : 220 volts. Pas d’adaptateur.

Le Climat

Située a mi-distance entre le tropique
du Cancer et l'équateur, la Guinée-
Bissau a un climat tropical chaud et
humide. La température varie peu
(24°a 29°C). Saison pluvieuse de juin
a novembre. Saison séche de décem-
bre a mai.

La période
La meilleure saison s’étale entre
novembre et mai.

Points Forts

> Rencontre Ethnique
> Plages Vierges

> Paradis des Pécheurs
> Africa Queen

I L’archipel des Bijagos compte une soixantaine d’iles plus belles et plus

attirantes les unes que les autres.Vous pourrez découvrir ce véritable
sanctuaire de la vie animale et goliter a cette nature généreuse a bord
de PAfrica Queen. Ainsi les amateurs de péche en mer, de paysages et
de farniente s’y retrouveront. Partir au cceur de cet archipel c’est aussi
découvrir une autre ethnie et comprendre son mode de vie.

Vendredi : Bruxelles/Bissau/Africa Queen - Envol a destination de la Guinée Bissau.
Arrivée a Bissau, la capitale du pays. Accueille par I'équipe de I'Africa Queen. Transfert puis
embarquement sur le navire. Cocktail de “bienvenue” au cours duquel le commandant expli-
quera le déroulement de la croisiére... Diner.

Samedi : lle de Canhabaque - Petit-déjeuner et organisation de la journée, en fonc-
tion des désirs de chacun de nos hétes... Certains iront pécher, d’autres resteront a bord
pour profiter du soleil sur le pont, d’autres, enfin, participeront a la visite des villages et a
la rencontre avec les Bijogos.

Dimanche : lle de Orangozinho - Les canots permettront d’accoster sur les fles pour
profiter d’instants de “farniente”, de baignades, de promenade ou aller a la rencontre des
populations locales.

Lundi : Orango Grande/Meneque - Ces iles sont peuplées par les Bijogos.Vous aurez
peut étre la chance d’assister a une des cérémonies authentiques qui ne peuvent étre pré-
vues et organisées a l'avance, ce qui est bien mieux ainsi !

Mardi : Les lles du Sud/Meio et la “crique de I’Africa Queen” - Pique-nique servi
sous la frondaison. Baignades et balades sur les plages désertes.Vous découvrirez un endroit
absolument délicieux, plein de charme.

Mercredi : Les lles du Sudjoao Vieira - A certaines périodes de I'année, vous retrou-
verez sur cette fle des “étrangers” (venus d’autres iles !) qui viennent y bitir des villages
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de passages lors de la période des récoltes. Rencontre de ces cultivateurs et “récolteurs”
de fruits des palmiers. Au bord de cette plage ont été construits deux campements de
péche, un “petit musée local” et le campement des gardiens de cette réserve naturelle du
parc des “iles du sud”.

Jeudi : Les lles du sud/Poilao/Cavalos - Voici deux iles totalement différentes, bien
que trés proches : Poilao, I'le ou viennent pondre les tortues et Cavalos, I'lle ou viennent,
par milliers, pondre les oiseaux, a méme le sol. De belles balades en perspective sur ces
fles trés “nature”. Durant la nuit le navire quittera les eaux bleues des fles du sud, pour
reprendre le chemin du retour.

Vendredi : Bissau - Arrivée en baie de Bissau. Dernier déjeuner a bord avant le transfert
a 'aéroport. Envol a destination de I'Europe ou extension balnéaire a Bissau ou au Sénégal.

Samedi : Arrivée a Bruxelles
Ce programme peut varier en fonction des décisions du commandant, responsable de la
sécurité et du confort des passagers. Selon les possibilités, d’autres iles pourront faire par-

tie de ce circuit, en fonction des vents et marées, et des cérémonies éventuelles.

Les 15 cabines sont équipées de un ou deux hublots donnant sur I'extérieur, avec lavabo,
douche et climatisation individuelle.
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