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LES SEYCHELLES

Le “paradis sur mer” existe. On peut le visiter aux Seychelles.
Cet archipel de cent quinze iles, toutes plus parfaites les unes
que les autres, est probablement le plus photographié au
monde pour ses plages idylliques. Cocotiers, sable blanc et
fonds marins préservés sont I'apanage de la destination.
L’intimité privée des criques et des anses de chaque ile en
particulier en est un autre. Les Seychelles, c’est le réve dans
la réalité, la rencontre de la nature et de la beauté, la quiétude
des iles lointaines et la soif de découverte. Le temps s’y arréte
et le réve se perpétue. Sublime!
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Le pays

Les Seychelles sont un chapelet de 115 iles
qui s’égrénent sur prés de 1.000 km a deux
heures de vol des cotes kenyanes, dans
I’Océan Indien, juste sous I'Equateur. C’est
une république démocratique indépendante.
Capitale: Victoria (ile de Mahé)

Superficie: 455 km? de terre pour 1.300.000 km?
de mer

Population: 81.541 habitants (juillet 2006) a
large majorité créole dont 90% résident a Mahé.

La langue
Bien que 95% de la population parle le créole,
les langues officielles sont I'anglais et le francais.

Les formalités
Passeport valable six mois aprés la date de
retour.

La monnaie

La roupie seychelloise (SCR). EUR 1,00=+ SCR 7.
Les cartes de crédit, les Travellers Chéques
et les euros sont couramment acceptés.

La santé

Aucun vaccin n’est requis pour pénétrer
dans le pays. Vérifier, cependant, la validité
des vaccins conseillés en Europe (hépatite A
& B, tétanos, polio, diphtérie...). Le vaccin
contre la fiévre jaune sera obligatoire si le
voyageur vient d’un pays a risque (!).

Les heures

La durée du jour ne varie pour ainsi dire pas:
le soleil se Iéve vers 06h30 et se couche vers
18h30.

En été: + 3h.

En hiver: + 4h.
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L’électricité
220 a 240 volts. Aucun adaptateur n’est utile.

Le climat

Toutes ces fles ont un climat trés égal: forte
humidité de I'air, faible amplitude thermique,
absence de cyclones (contrairement a Maurice).
Les vents de la mousson soufflent de nord-est
de novembre a avril et de sud-ouest de mai
a octobre. C’est la saison chaude, mais la
chaleur est toujours supportable.

La période

La meilleure période pour un séjour idéal aux
Seychelles se situe en avril et mai ou en sep-
tembre et octobre. L'océan est calme et les
précipitations se réduisent a quelques bréves
averses.

POINTS FORTS DES SEYCHELLES

* Réserve naturelle de la Vallée de Mai (*)
¢ Plages exotiques

¢ Plongée

¢ Sea, Sun & Dreams

(*) Site classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO
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Les eaux qui entourent cette ile privée sont véritablement
magiques. On peut y observer une faune marine exceptionnelle

de | et tropi sans oublier une f: ique

pop ion d’espé d’oi! x rares. Un endroit de calme
absolu et enchanteur qui vous fera passer un moment inoubliable.

Logement

Douze lodges luxueux: 5 “Timber Lodges” avec 68 m? d’intérieur,
et balcon de 28 m?, 2 chambres, salon privé, 2 salles de bains,
climatisation et ventilateur, séche-cheveux, services thé-café
gratuit, mini-bar, télévision, téléphone, services en chambres
et nettoyage. Quatre “Hillside Lodges” avec 58 m? d’intérieur
et balcon de 22 m?, une chambre et une salle de bains, méme
confort que la “Timber Lodge”. Trois “Hideway Lodges” avec
58 m? d’intérieur et balcon de 22 m?, une chambre et une salle
de bains avec douche extérieure et un jardin privé de 20 m?,
confort identique aux autres lodges.

Facilités

Un restaurant: le “1756”, restaurant principal surplombant
la plage et la piscine. Cuisine raffinée créole et francaise
(petit-déjeuner, repas du midi et repas du soir). Repas privatif
sur le balcon de votre lodge. Bar a cocktails a I'entrée du
restaurant principal. Bar a la piscine.

Activités

Mini-spa avec jacuzzi extérieur, hammam et massages. Snorkeling,
kayak, pédalo, excursions dans I'ile, plongée avec bouteille
(a réserver a la réception).

Localisation
Cet hotel est situé a 3 km de Mahé, sur une ile privée.

LEMURIA
RESORT

Au coeur du site naturel préservé de Praslin, le Lemuria a été édifie
de maniére a exploiter, dans le respect d’une nature vierge, les
plus grands atouts de I'ile. Une végétation exceptionnelle,
des plages superbes, des suites orientées vers I’Océan Indien
et le soleil couchant, un luxe et un confort inégalables, en toute
discrétion!

Logement

Quatre-vingt-huit suites a 15 métres du rivage, réparties en junior
suites (65 m?) et senior suites. Toutes sont équipées d’'une
salle de bains compléte avec baignoire et douche séparées,
séche-cheveux, climatisation, télévision, téléphone, répondeur,
fax, mini-bar, coffre-fort individuel et ont terrasse ou balcon.
Facilités

Trois restaurants: cuisine internationale, méditerranéenne et
locale. Quatre bars, piscine a trois niveaux. Salle de réunions.
Boutiques, bibliothéque, bureau de change, salon de coiffure,
salon d’esthétique, centre de remise en forme. Infirmerie,
blanchisserie, baby-sitting. Lounge de départ avec salles de
bains. Comptoir de réservation de différents services.
Activités

Sports gratuits: tennis (2 courts). Voile, catamaran, planche a
voile, kayaks, pédalos, plongée libre. Centre fitness: sauna,
jacuzzi, hammam, salle de gym.

Avec participation: péche au gros, plongée sous-marine,
green fee (golf 18 trous), location de VTT. Massages et soins.
Club enfants (de 4 a 12 ans).

Localisation

Situé sur la cote nord-ouest de I'lle de Praslin, a I’Anse Kerlan,
a 5 minutes de I'aéroport.

SAINTE ANNE RESORT

Le parc marin de Sainte Anne est I’'un des premiers de
I’Océan Indien, et abrite plus de 150 espéces de poissons.
Les villas sont construites le long des deux plages
principales de I'ile, toutes de plein-pied et face a la mer.
Un endroit magique, ou le temps semble s’étre arréte...
Le temps de vivre!

Logement

Villa “Providence” avec 49 m? d’intérieur, une terrasse de 27 m?,
un gazebo de 19 m? et un jardin privé de 12 m2. Chaque villa
a été congue pour permettre a ses occupants de profiter de la
vie en plein air tout en bénéficiant d'une totale intimité: toutes
les villas sont au rez-de-chaussée et font face a la mer. Elles
disposent d’une terrasse ouverte et/ou d’un gazebo.
Climatisation, salle de bains avec baignoire, douche et toilettes.
Douche extérieure et jardin privatif, mini-bar, coffre individuel,
séche-cheveux, téléphone, télévision et service thé et café
offert.

Villa “Bel Air” avec 85 m? d’intérieur, une terrasse de 76 m? et
un jardin privé de 16 m?.

Villa “Belle Vue” avec 138 m? d'intérieur, une terrasse de 96 m?
et un jardin privé de 30 m?.

Villa “Royale” avec 319 m? d’intérieur, une terrasse de 49 m?,
une piscine privée de 16 m? et un sundeck de 42 m2.
Facilités

Deux restaurants: “L’Abondance”, restaurant principal
surplombant la plage et la piscine, et “Le Mont Fleuri” cuisine
italienne, spécialités du jour, grillades.

Activités

Les résidents peuvent partir en balade a pied ou a bicyclette,
a la découverte du reste de cette fle magnifique. Autres activités:
tennis et VTT. Institut de beauté “Clarins” et mini-club
“Le Bob Marlin”.

Localisation

A quelques minutes par hélicoptére de Mahé, cet hotel est situé
sur une ile privée qui comprend 87 luxueuses villas. Un endroit
de réve pour les amoureux de la nature et une destination idéale
pour profiter d’une totale intimité.
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